
PRZECIW PRZEMOCY

Zjawisko przemocy w rodzinie jest dużym problemem społecznym ze względu na to, 
że  występuje  w  sposób  statystycznie  znaczący.  Mówią  o  tym  zarówno  dane  policji, 
prokuratury,  a  także  wyniki  badań  opinii  społecznej.  Podkarpacka  Policja  każdego  roku 
odnotowuje ponad 6 tysięcy zgłoszeń związanych z przemocą w tym około 2 tysiące dotyczy 
przemocy w rodzinie. Najbardziej pokrzywdzonymi osobami w wyniku przemocy są kobiety 
oraz małoletnie dzieci .
                Zarówno teoretycy, jak i praktycy analizujący problematykę przemocy domowej 
uważają ,że tylko niewielka część zdarzeń w tym obszarze jest ujawniana. Przyczyn takiego 
stanu  należy  upatrywać  po  stronie  psychiki  ofiar,  społecznego  przyzwolenia  na  niektóre 
formy przemocy, jak również  niewystarczającej formie działań instytucji odpowiedzialnych
za przeciwdziałanie temu zjawisku.
                Pocieszającym jest  fakt,  że  statystyki  strzyżowskiej  policji  na tle  danych 
statystycznych  województwa  (a więc innych powiatów) nie przodują w tych nikczemnych 
zjawiskach przestępczych jaką jest przemoc. W 2007 roku na terenie powiatu strzyżowskiego 
odnotowano 20 zjawisk przemocy w rodzinie. W tym miejscu jednak należy podkreślić, 
że istnieje znaczna liczba zdarzeń  ukrywanych przed policją, a także w wielu przypadkach 
na etapie prowadzonych postępowań przygotowawczych w tych sprawach osoby wycofują 
złożone zawiadomienia o tego rodzaju przestępstwach lub też podawani przez strony
postępowania  świadkowie,  ukrywają  znaną  im  prawdę,  uważając,  że  są  to  sprawy danej 
rodziny.  W  takich  przypadkach  prokuratorowi  pozostaje  jedyna  droga  zamknięcia 
postępowania w postaci umorzenia w związku z brakiem cech przestępstwa lub dostatecznych 
dowodów winy sprawcy (mimo, że problem nadal często istnieje - a nawet się nasila).
                 Strzyżowska Policja podkreśla, że pocieszającym jest fakt, iż w ostatnich latach 
wzrasta  świadomość  społeczna.  Informacje  w  mediach,  działania  Niebieskiej  Linii 
przyczyniają się do tego, że osoby doświadczające przemocy domowej bardziej odważniej 
próbują bronić godności swojej i swoich bliskich.
 
                  Szanowni Państwo wyrażam przekonanie,  że inicjatywy,  które będziemy 
podejmować w ramach obszarów działania Stowarzyszenia „Bezpieczny Powiat Strzyżowski”
pozwolą w znaczący sposób zneutralizować  zwłaszcza  przemoc w rodzinie,  a  partnerskie 
podmioty współdziałające z  nami wesprą nas w obranych kierunkach przedsięwzięć pomocy 
krzywdzonym osobom. W tym też celu  Stowarzyszenie „Bezpieczny Powiat Strzyżowski” 
opracowało  Informator  o  Instytucjach  udzielających  Pomocy  osobom  doświadczającym 
przemocy w naszym powiecie.
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Wyjaśnienie pojęć umieszczonych w informatorze

• Placówka interwencyjna ( Pogotowie Opiekuńcze) - Zapewnia dziecku pozbawionemu 
częściowo lub całkowicie opieki rodziców, znajdującemu się w sytuacji kryzysowej: 
1) doraźną całodobową opiekę, 2) kształcenie dostosowane do wieku i możliwości 
rozwojowych, 3) opiekę i wychowanie do czasu powrotu do rodziny lub umieszczenie 
w rodzinie zastępczej , placówce rodzinnej bądź socjalizacyjnej.

• Ośrodki Pomocy społecznej - Ośrodki Pomocy społecznej są jednostkami 
organizacyjnymi powołanymi przez władze gminne do organizowania i świadczenia 
pomocy, zgodnie z regulacją prawną zawartą między innymi w ustawie o pomocy 
społecznej.

• Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna - Wyspecjalizowana placówka, która zajmuje 
się udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom oraz ich rodzicom i 
wychowawcom. Poradnie prowadzą działalność diagnostyczną, terapeutyczną, 
profilaktyczną, w zakresie trudności dydaktycznych, wychowawczych, udziela 
pomocy w sytuacjach kryzysowych .

• Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie - PCPR jest samodzielną jednostką 
organizacyjno-budżetową, wchodzącą w skład powiatowej administracji zespolonej. 
Wykonuje zadania powiatu z zakresu pomocy społecznej, szczególnie zajmuje się 
profilaktyką i problemami rodziny.

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - (GK RPA) -  Komisja 
prowadzi działalność profilaktyczną, informacyjną i edukacyjną. Udziela pomocy 
psychologicznej i prawnej osobom uzależnionym od alkoholu i ich rodzinom. Do jej 
kompetencji należy również kierowanie na leczenie osób uzależnionych, sporządzenie 
wniosków o leczenie do sądu, jak również wspomaganie działalności instytucji i 
stowarzyszeń służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych.



Wykaz instytucji powiatowych pomagających ofiarom przemocy domowej:

Nazwa instytucji Adres Telefon Godziny 
urzędowania

Powiatowe  Centrum Pomocy 
Rodzinie

38-100 Strzyżów
ul. Parkowa 4

(017) 2765034 dni robocze
7.30-15.30

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
PCPR

38-100 Strzyżów
ul. Parkowa 4

(017) 2765034
(017) 2761009

dni robocze
7.30-15.30

Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

38-100 Strzyżów
ul. Słowackiego 8

(017) 2761109 pon    8.00-16.00
wt-pt 7.00-15.00

Komenda Powiatowa Policji 38-100 Strzyżów
ul.  Generała Andersa 2

(017) 2765310
tel. alarmowy 

997
tel. zaufania

(017) 2765344

codziennie
całą dobę

Komenda Powiatowa Państwowej 
Straży Pożarnej

38-100 Strzyżów
ul. Sportowa 20

(017) 2760088
tel. alarmowy 

998 lub 112

codziennie
całą dobę

Prokuratura Rejonowa 38-100 Strzyżów
ul.  8 Marca 14

(017) 2761067 dni robocze
7.30-15.30

Sąd Rejonowy 38-100 Strzyżów
ul. 3 Maja 14

(017) 2768100 pon    8.00-16.00
wt-pt 7.15-15.15

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna

38-100 Strzyżów
ul. Parkowa 4

(017) 2761075 dni robocze
7.30-15.30

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

38-100 Strzyżów
ul. Łukaszewicza 10

(017) 2763800
tel. zaufania

(017) 2763800

telefon zaufania
dni robocze
9.00-16.00

Stowarzyszenie „TAK ŻYCIU” 
Świetlica Terapeutyczna

38-100 Strzyżów
ul. J. Patryna 11

(017) 2762620 pon, wt, śr
10.00-14.00

czw 14.00-16.00
pt 13.00-17.00

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

38-120 Czudec
ul. Rynek 14

(017) 2772261
(017) 2771073

pon-czw
7.00-15.00

pt 7.00-17.00
Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

38-120 Czudec
ul. Starowiejska 6

(017) 2771084 dni robocze
7.00-15.00

Dom Pomocy Społecznej 38-119 Babica
Babica 2

(017) 2771187
(017) 2771025

codziennie
całą dobę

Dom Pomocy Społecznej (Filia) 38-121 Pstrągowa
Pstrągowa 616

(017) 2771516 codziennie
całą dobę

Posterunek Policji 38-120 Czudec
ul. Konopnickiej 2

(017) 2765371 informacja
tel.  (017) 2765310

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

38-130 Frysztak
ul. Ks. Blajera 20

(017) 2777925
(017) 2777110

dni robocze
7.30-15.30

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

38-130 Frysztak
ul. Ks. Blajera 20

(017) 2777110 dni robocze
7.30-15.30

Punkt Konsultacyjny
Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

38-130 Frysztak
Twierdza 1

(017) 2777044 śr  14.00-16.00

Dom Pomocy Społecznej 38-130 Frysztak
Glinik Dolny 230

(017) 2777934 codziennie
całą dobę

Posterunek Policji 38-130 Frysztak
ul. Ks. Blajera 20

(017) 2765372 informacja
tel.  (017) 2765310

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

38-114 Niebylec
Niebylec 18

(017) 2773046 dni robocze
7.00-15.00

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

38-114 Niebylec
Niebylec 170

(017) 2773002 dni robocze
7.00-15.00

Posterunek Policji 38-114 Niebylec
Niebylec 182

(017) 2765373 informacja
tel.  (017) 2765310

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

38-124 Wiśniowa
Wiśniowa 136/1

(017) 2775049 dni robocze
7.00-15.00

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

38-124 Wiśniowa
Wiśniowa 150

(017) 2775063 dni robocze
7.00-15.00

Posterunek Policji 38-124 Wiśniowa
Wiśniowa 233/1

(017) 2765374 informacja
tel.  (017) 2765310



Wykaz instytucji wojewódzkich pomagających ofiarom przemocy domowej:

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
NIEBIESKA LINIA
Bezpłatny telefon – 0-800-120-002
Poniedziałek – sobota 10-22, niedziela 10-16

Policja – Pogotowie Policji, tel. 997

Komenda Wojewódzka Policji 
(Wydział Prewencji)
Rzeszów, ul. Dąbrowskiego 30
Tel.: (017) 858-25-30, 858-25-31

Pogotowie Opiekuńcze
Rzeszów, ul. Unii Lubelskiej 4
Tel.: (0-17) 853-47-37

Pogotowie Opiekuńcze
Przemyśl, ul. Jasińskiego 1
Tel.: (0-16) 676-04-10

Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień
Rzeszów, ul. Siemińskiego 17
Tel.: (0-17) 85-396-40, codziennie od 8-20

Wojewódzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego
Poradnia Dziecięco-Młodzieżowa i Rodzinna
Rzeszów, ul. Warzywna 3
Tel.: (0-17) 62-07-68, wew 305,306
Czynna codziennie od 8-14.30

Wojewódzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego
Rzeszów, ul. Szopena 15
Tel.: (0-17) 85-392-80, codziennie od 7-15

Krajowy Ośrodek Socjalno-Szkoleniowy dla Kobiet
Gorzyce, ul. 11 listopada 12
Tel.: (0-15) 83-62-370


